
Les inscriptions aux formations qualifiantes du CAPES interne et de l’AGREGATION interne pour 
l’année 2024-2025 sont ouvertes jusqu’au 07 juillet 2024 sur SOFIA –FMO : 
 

 CAPEPS interne : https://be1d.ac-dijon.fr/sofia-fmo-

dijon/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/80637/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 

 Agrégation interne : https://be1d.ac-dijon.fr/sofia-fmo-
dijon/default/extmodule/subscriptionadd/extModuleId/80640/tab/trainee/pill/individualTrainingPlan 
 

Pour l’agrégation interne, ces formations se dérouleront le jeudi toute la journée sous deux 
formats : des journées en présentiel à Dijon et des journées en distanciel. Elles débuteront à partir 
du 20 septembre 2024.  
Veuillez-vous organiser pour libérer les jeudis dans vos emplois du temps si vous êtes intéressés. 
Seuls les inscrits pourront bénéficier de ces formations (écrits et oral). 
Elles seront assurées par Sébastien Delarche, Valériane Galan et Aleth Lalire. 
 
 
Plan Académique de Formation 
À la suite des retours de l’enquête de besoins, les APSA retenues pour les formations de réseaux du 
PAF 2024-2025 sont l’escalade, la course d’orientation et le combiné athlétique.  
 
 
Escalade  
Dans la suite des formations escalade qui se sont déroulées dans 2 départements cette année et en 
amont des formations de l’année prochaine en Côte d’Or et dans la Nièvre, vous trouverez en pièce 
jointe le flyer intitulé « L’offre de formation à l’enseignement de l’escalade » : 
Il propose des dispositifs complémentaires d’autoformation pour vous aider à progresser dans votre 
enseignement sur les deux thématiques fondamentales : 
− la mise en sécurité de la pratique ; 
− le progrès des élèves par la construction d’un déplacement efficient. 
L’offre est constituée d’un webdocumentaire et de deux parcours magistère qui le complètent. 
 
 
Université d’été 
L’inscription gratuite mais obligatoire à la prochaine Université d’été du Réseau des INSPÉ prévue les 
2 & 3 juillet sur le site de l’INSPÉ de Bourgogne à Dijon est désormais possible à partir de ce lien et 
avant le 20 juin 2024 : 
https://www.eventbrite.com/e/billets-universite-dete-2024-900125408327  

Rappel de la thématique au cœur de l’actualité : « Bouger, prendre soin de soi, se cultiver, performer, 

apprendre, s’éduquer ? Enjeux de formation des enseignants en période olympique et paralympique ». 
La thématique s’articule autour de l’activité physique à l’école. 
Programme détaillé en pièce jointe.  
Vous pouvez vous inscrire uniquement sur les demi-journées qui vous intéressent  
 
 
Certains gestes professionnels spécifiques à l’EPS peuvent provoquer des réactions d’élèves se 
transformant parfois en incidents critiques. L’académie de Marseille a élaboré un guide qui tente de 
répondre à l’émergence d’interrogations, voire d’inquiétudes manifestées par les enseignantes et 
enseignants d’EPS. Pour prévenir les mises en cause éventuelles, il a vocation à souligner la 
singularité des gestes professionnels en EPS et la nécessité de les rendre explicites et 
compréhensibles pour réduire les interprétations et les risques d’ambiguïté. 
Nous vous invitons à le consulter en pièce jointe. 
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